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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo

Telefono

E-mail

Sito Internet

Nazionalita

Luogo e data di nascita
Codice Fiscale e Partita Iva

ESPERIENZA LAVORATIVA

Usai Carla
via Roma, 9 09040 Senorbi (CA)
3319472690 - 3480605234

usaicarla@alice.it — info@consulenzaepratiche.it -
http://www.consulenzaepratiche.it/

Italiana
Cagliari 30/01/1974
SUACRL74A70B354C - 03437800927

* Date (da — a)
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Dal Luglio 2012 ad oggi
CUsai Consulenza e Pratiche - Consulenza aziendale
Titolare

Consulente, affiliata ad S.B. Europe Consulting, specializzata in servizi di:

 Disbrigo pratiche per l'ottenimento dei finanziamenti e/o dei contributi
a fondo perduto (bandi regionali e nazionali, fondi POR, PSR, PFSL,
Microcredito, finanziamenti Invitalia, Agevolazioni per 1’insediamento
di giovani in agricoltura ecc.)

e Assistenza allo start up d’impresa,

o Piani di fattibilita e Business Plan;

+  Consulenza per lo Sviluppo Imprenditoriale e Marketing;

« Ricerche di Mercato, Pianificazione Aziendale;

« pratiche SUAP, visure camerali e disbrigo di pratiche varie;

e progettazione europea.

* Date (da — a)
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

o Principali mansioni e
responsabilita

Dal 16 Settembre 2013 ad oggi
Dott. Enrico Sedda Dottore Commercialista
Praticante

Collaborazione ed affiancamento negli adempimenti contabili e fiscali, nei piani
di fattibilita, nello start up di impresa, nella revisione di societa cooperative, nella
redazione degli stati passivi fallimentari.

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Dal Luglio 2012 al 30 Luglio 2013

Azienda Sanitaria Locale Cagliari

Servizi Sanitari

Libero professionista esterno

Consulente per il monitoraggio e l'analisi dei dati del COSSI, degli ambulatori STP,
per la predisposizione dei report periodici e caricamento dei dati, nell'ambito del
progetto “Linee d’intervento transculturali nell’assistenza di base e nel materno
infantile” — S.C. Promozione della salute, Dipartimento di prevenzione.

e Date (da — a)
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Da Novembre 2012 ad oggi



* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Cnos-Fap Salesiani Sardegna Sede Selargius

Formazione Professionale

Libero Professionista
Formatore di:

« Imprenditorialita, Organizzazione Aziendale e Qualita nel Corso di
formazione professionale per le politiche attive denominato: "Tecnico della
programmazione coordinamento e controllo dei cantieri”

o Innovazione di impresa e Comunicazione e Vendite Corso di formazione
professionale per le politiche attive per Elettrauto

» Tecniche di vendita e Customer Care nel corso di formazione professionale
“Ardisco” per Operatore meccanico riparatore veicoli a motore

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Da Gennaio a marzo 2013
Promoform — Sede Senorbi

Libero Professionista

Libero Professionista
Formatore di:

« Marketing nel Corso di formazione professionale per le politiche attive
denominato: "Panificatori e pasticceri”

« Gestione Aziendale Corso di formazione professionale per le politiche attive
denominato: "Cucina Creativa”

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Dal 15 febbraio 2011- 09 Febbraio 2012

Azienda Ospedaliera Brotzu

Servizi Sanitari
Collaboratore Coordinato e Continuativo

Addetta alla Struttura Tecnica Permanente di_Supporto all’Organismo
Indipendente di Valutazione: Redazione della documentazione necessaria per
I’istruttoria della valutazione della produttivita dell’ Azienda;

Addetta al Controllo di Gestione.

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Dal 15 giugno 2007 al 17 febbraio 2011

Isfor Api Istituto di Formazione dell ’Api Sarda

Formazione professionale

Lavoro subordinato dal 01/09/2010 al 17 febbraio 2011, dal 17/02/2010 al
30/06/2010 - Collaboratore a progetto dal 15/06/2007 al 31/12/2010

« Supporto al coordinamento del PIC Equal ProR.E.S, realizzazione Business

Plan_delle aziende beneficiarie del Progetto, supporto nello start — up di
impresa, predisposizione della struttura aziendale e del sistema
organizzativo; accompagnamento alla gestione organizzativa del lavoro:

o Addetta all’area amministrazione-rendicontazione-controllo di gestione -

progettazione - predisposizione dei budget di progetti europei — nazionali —
regionali e locali

*Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
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Da settembre 2002 a giugno 2007
Cnos-Fap Salesiani Sardegna CSF Suelli

Formazione professionale



* Principali mansioni e
responsabilita

Formatore di:

« Competenze professionali per operatori contabili, economia di base,
organizzazione aziendale, budget, atti amministrativi, diritto del lavoro elementi
base della musica nel Centro Servizi Formativi di Suelli;

« Co-docente di Economia aziendale, Matematica e Diritto nei Percorsi integrati
Turistico e Geometri presso I'Istituto Tecnico Einaudi di Senorbi (A.S. 2005/2006-
2006/2007):

« Merceologia nel corso POR “Tecnico della Trasformazione dei Cereali” presso il
centro Cnos-Fap Salesiani Sardegna Progetti Speciali di Las Plassas (A.F.
2004/2005)

¢ Date (da— a)
¢ Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Principali mansioni e
responsabilita

Dicembre 2005 a giugno 2006
Anap Sardegna

Formazione professionale

Formatore di Elementi base della musica nei corsi di formazione professionale
presso il Centro Servizi Formativi Anap Sardegna di Senorbi

* Date (da— a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Principali mansioni e
responsabilita

Dal 03/01/2005 al 30/12/2005
“Giuseppe Secci & Figli S.r.1.” S.S. 128 Km 20,500 Senorbi (CA)

Commercio all’ingrosso e al dettaglio mangimi, farine e prodotti per I’agricoltura

Contabile: Addctta alla fatturazione, registrazione in prima nota, rapporti clienti -
fornitori, archiviazione ¢ segreteria

* Date (da— a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Principali mansioni e
responsabilita

Da ottobre 2001 a giugno 2002

Anap Sardegna Senorbi

Formazione professionale

Formatore di Economia di base, organizzazione aziendale, budget, atti
amministrativi

* Date (da — a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Principali mansioni e
responsabilita

Da marzo 2002 a luglio 2002
Universita degli Studi di Cagliari
Formazione

Tutor di Microeconomia titolare della cattedra prof. Romano Piras

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

Dal 01 Dicembre 2001 al 01 dicembre 2002
Dott.sa Comm. Sirigu Maria Carmela

Consulenze aziendali e fiscali
Praticante commercialista

Tenuta prima nota, contabilita generale, dichiarazioni Iva, affiancamento in
azienda, consulenza per la predisposizione di Business Plan,

accompagnamento allo start up;

* Date (da — a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Principali mansioni ¢
responsabilita

Da ottobre 2001 a maggio 2002
IG Student
Formazione

Tutor del programma IG Student nell Istituto Tecnico Einaudi di Senorbi
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Dal 1993 ad oggi

Ripetizioni e sostegno scolastico nel doposcuola a studenti delle scuole medie —
superiori ed universita.

Sostegno nello svolgimento dei compiti, recupero dei debiti, preparazione di esami,
tesine di materie varie: Matematica, Diritto, Economia Aziendale, Economia

* Date (da — a)

Tipo di azienda o settore

Principali mansioni e
responsabilita

Politica, Statistica, Marketing,

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da — a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
* Qualifica conseguita

* Date (da — a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale

* Date (da — a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
* Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione
nazionale

ALTRI CORSI

* Date (da — a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
* Qualifica conseguita

* Date (da — a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
* Principali abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita
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Febbraio - Settembre 2013
EuropaCube — Innovation Business School

Master in Progettazione Europea

Luglio — Agosto 2012
S.B. Europe Consulting

Formazione basic & advanced in Finanza Agevolata ed
Intenazionalizzazione

16 febbraio 2004 - 0 6 dicembre 2004,

Master in “Amministrazione d’Impresa (II livello)”
Facolta di Economia Universita di Cagliari

Master in “Amministrazione d’Impresa (II livello-60 Crediti)”

Novembre 1993 — marzo 2001
Universita degli studi di Cagliari

Laurea in Economia e commercio
108/110

Settembre 1988 — luglio 1993
Istituto tecnico commerciale L. Einaudi

Diploma di ragioniere e perito commerciale
60/60

12 luglio 2006
Nuova Scuola Internazionale di Cagliari

Patente Europea del computer ECDL

Ottobre 2002
Istituto Don Calabria Ferrara

Gestione della “Simulimpresa” nella Formazione professionale

Responsabile di Simulimpresa



* Date (da — a) dal 18 gennaio al 12 aprile 1997

* Nome e tipo di istituto di Universita degli Studi di Cagliari ¢ Commissione delle Comunita Europee,
istruzione o formazione Azione “Jean Monnet”

* Principali materie oggetto “Le prospettive del processo d’integrazione europea dopo I’entrata in vigore
dello studio del Trattato sull’Unione Europea”

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO
Altre Lingue INGLESE
* Capacita di lettura buono
* Capacita di scrittura buono
» Capacita di espress. orale Discreto
Francese
* Capacita di lettura buono
* Capacita di scrittura buono
* Capacita di espress. orale elementare

Ottime capacita relazionali acquisite durante gli anni di studio, nelle diverse
esperienze lavorative e nelle attivita del tempo libero: Orfeonista dal 1984 ad
CAPACITA E COMPETENZE oggi e membro del consiglio direttivo - Cassiera dal 2002 al 2005 della Banda
RELAZIONALI Musicale di Senorbi, - Animatrice di bambini e ragazzi dai 6 ai 14 anni
nell’associazione Azione Cattolica Ragazzi della Parrocchia Santa Barbara di
Senorbi dal 2005 ad oggi.

Buone capacita organizzative acquisite nello studio, nel lavoro e nelle diverse

CAPACITA E COMPETENZE o :

attivita di tempo libero
ORGANIZZATIVE

Ottima conoscenza di Windows XP-2000-1998, di Office, di Internet Explorer

. e Outlook Express;

CAPACITA E COMPETENZE ; 3 ¢ s ELs,

Buona conoscenza dei pacchetti applicativi di contabilita Mago, Passepartout,
TECNICHE : i

Spring, Profis e Via Libera (Sole 24 Ore).
CAPACITA E COMPET.ARTISTICHE Orfeonista con il sax soprano dal 1984 nella Banda Musicale Senorbi
PATENTE O PATENTI Patente B

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legge 196/2003 per le finalita di cui al

presente avviso di candidatura.

Senorbi, 30 Luglio 2014
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